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El 10 de diciembre de 1948, en un Comité presidido 
por Eleanor Roosvelt, compuesto por personas de 58 
países, se redactó la Declaración Universal de los De-
rechos Humanos, la cual, fue aprobada en el seno de 
la Asamblea General de las Naciones Unidas. 

La Declaración es un documento histórico que 
estableció el piso mínimo de los derechos que co-
rresponden a toda persona como ser humano sin im-
portar su raza, color, religión, sexo, idioma, opinión 
política, origen nacional o social, posición económi-
ca, nacimiento o cualquier otra condición. Este ins-
trumento colocó a los derechos humanos como pilar 
fundamental para orientar la cooperación y el desa-
rrollo de los pueblos.

Cristalizó los esfuerzos de ciento cincuenta años 
de lucha por los derechos, y una vez instaurada en 
la Organización de las Naciones Unidas en 1945, se 
consolidó todo un proceso de lo que hoy se conoce 
como el Derecho Internacional de los Derechos Hu-
manos, del que México es parte y se asumen compro-
misos de carácter obligatorio para los tres niveles de 
gobierno: federal, estatal y municipal.  

La relevancia de la Declaración se puede eviden-
ciar desde su artículo primero, donde se plantea 
la esencia de los derechos humanos al señalar, que 
“Todos los seres humanos nacen libres e iguales en 
dignidad y derechos y, dotados como están de razón 
y conciencia, deben comportarse fraternalmente los 
unos con los otros”.

En 30 artículos se sintetizaron aspiraciones básicas, 
como las garantías judiciales; a no ser privado arbitra-
riamente de la libertad y al debido proceso; se esta-
bleció la prohibición de la esclavitud y de la tortura, 

así como la condena a todo trato cruel, inhumano o 
degradante. Además, se consagraron los derechos a 
fundar una familia, a tener una nacionalidad y a la 
personalidad jurídica. A la propiedad individual y co-
lectiva. A que se respete la vida privada, la familia, el 
domicilio, la honra y la reputación.

A 73 años del antecedente que diera origen al Día 
Internacional de los Derechos Humanos, hoy, bajo el 
contexto en el que vive México, no solamente en me-
dio de una emergencia sanitaria, sino de inseguridad 
y violencia, resulta más que necesario identificar los 
desafíos para que todas las personas puedan desa-
rrollar un proyecto de vida con dignidad.

En pleno 2021 y en el marco del aniversario de 
la Declaración Universal de los Derechos Humanos, 
tenemos una oportunidad para establecer un punto 
de partida en busca de una recuperación transversal 
y la reconstrucción de un mundo mejor, más resilien-
te, justo y sostenible. 

Exhortamos a los gobiernos, a profundizar su 
compromiso con los derechos humanos, a establecer 
mayores garantías para su respeto pleno y efectivo; a 
promover e instaurar presupuestos con perspectiva 
de derechos humanos; a trabajar con más ahínco por 
la paz en nuestras comunidades, fortaleciendo las 
acciones en la atención y combate a todo tipo de vio-
lencia, especialmente contra las mujeres, y luchando 
contra todo tipo de discriminación. 

En la Comisión Estatal de Derechos Humanos Jalis-
co, estamos conscientes de que llegará el juicio de la 
historia, hoy más que nunca, debemos trabajar por la 
humanidad bajo el lema que plantea la agenda 2030, 
que en esta pandemia, “que nadie se quede atrás”. 

A 73 años de conmemoraciones del Día de los Derechos 
Humanos, es necesario que los gobiernos se comprome
tan a garantizar el respeto pleno de la dignidad humana

Una fecha que nunca habrá que olvidar.  
El 10 de diciembre es un día relevante ya que se conme-
mora el Día Internacional de los Derechos Humanos, tiem-
po en que, en 1948 se adoptó la Declaración Universal de 
Derechos Humamos. Hoy más que nunca es momento de 
centrar nuestras acciones sociales y de Estado en la defen-
sa, respeto, promoción y protección de los derechos hu-
manos para hacer frente a la exclusión, discriminación y 
desigualdades arraigadas, generacionales y sistemáticas. 
Lo cierto es que todos los días hay oportunidades para 
fortalecer la necesaria importancia de ver a los derechos 
humanos como una prioridad, en la constante búsqueda 
de un mundo libre, igualitario, fraterno y solidario, mismo 
que se deberá dar entre personas basado en el reconoci-
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miento universal de tres principios superiores: equidad, 
justicia y dignidad humana. Por lo que, ante el aumen-
to agravado de problemáticas sociales, los derechos 
humanos tienen como objetivo principal promover la 
reconstrucción de sociedades libres, justas, incluyentes, 
respetuosas de la legalidad, pacificas, y sin exclusiones 
ni discriminaciones, es decir, donde exista piso parejo 
para todas, todos y todes. Solo con la real promoción de 
los derechos humanos se podrá garantizar una absoluta 
recuperación y reconstrucción de una sociedad mejor, 
resiliente, sostenible y justa. Unámoslos, movilicémonos 
y salvaguardemos a los derechos humanos como priori-
tarios y justiciables. 
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Reconocimiento Francisco Tenamaxtli: agradecimiento al trabajo 
de personas defensoras de los derechos humanos

Desde el año 2008, la CEDHJ y su Consejo Ciudada-
no, otorgan el reconocimiento Francisco Tenamaxtli, 
así nombrado en honor al indígena caxcán que duran-
te el siglo XVI luchó por defender los derechos de sus 
semejantes. 

Este 2021 fueron reconocidas setenta organizacio-
nes de la sociedad civil, que por su trabajo en la de-
fensa, promoción y difusión de los derechos humanos 
en nuestro estado, particularmente en el contexto de la 
emergencia sanitaria por COVID-19, fueron merecedo-
ras de este reconocimiento.

Francisco Tenamaxtli es considerado uno de los pre-
cursores de la defensa de los derechos humanos, ya 
que sus peticiones de justicia, transformadas en escri-
tos de demanda, fueron formuladas y proclamadas en 
documentos básicos para la humanidad.

Es por ello que esta defensoría rinde tributo a las or-
ganizaciones sociales que luchan diariamente por los 
derechos humanos. El reconocimiento trata de hacer 
público el trabajo y esfuerzo incansable que realizan 
en favor de los grupos en situación de vulnerabilidad.
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El Origen y sus esencias
Pueblos originarios

Comunidad Indígena Nahua de Tonalá

Comunidad de San Andrés Cohamiata

Comunidad de Santa Catarina Cuexcomatitlán

Comunidad de San Andrés Cohamiata
Unión Wixárika de los Centros Ceremoniales 
Jalisco, Durango y Nayarit, A

Comunidad de San Sebastián Teponahuaxtlán
 y Tuxpan de Bolaños

Comunidad Coca de Mezcala

Comunidad Indígena de San Lorenzo de Azqueltán
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Las Bases del futuro
Cultura de Paz

Medio ambiente

Por un Planeta con Vida, AC

Colectivo Únete Huentitán

Mesa de Paz Jalisco, ACColectivo Unidos por la Paz

Instituto Mexicano para el Desarrollo
Comunitario, AC (IMDEC)

Comité Salvemos Temacapulín Acasico
y Palmarejo

Un Salto de Vida, AC

Colectivo Defendamos el Cerro de la Reina
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Educación en Derechos Humanos

Kybernus, ACCoffee Law, SC

Colectivo Unidos por la Paz

Mesa Redonda Panamericana Jalisco, AC

Red de Gestores de Paz

Conciencia y Acción México, Educación Para la Paz, ACSonidos por la Paz

Colegio Estatal de Psicólogos en Intervención 
de Jalisco, AC
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NiñezDesarrollo Social

Promotora Juvenil Don Bosco, AC, Sucursal 
Centro Mairo Don Bosco

Federación de Organismos de la Sociedad Civil, AC

Fundación Vamos Contigo de la Mano, AC

Instituto de Filantropía Latinoamericano Clara Mozen, AC

Kaliopeo, SC Amigos Trabajando en los Cruceros

Ciudad de los Niños, AC

Fundación PAS, AC

Unión por los niños, AC
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Quienes somos en el espejo
Personas con discapacidad

Salud
Familia Incluyente, AC

Campeones de la Vida Nariz Roja, ACTreacher Collins México, AC

Fibrosis Quística de Occidente, AC

Colectivo Pro Inclusión e Igualdad Jalisco, AC 
(COPIIJAL)

Sindicato Nacional de Trabajadores de la Sec-
retaría de Salud, Sección 28 JaliscoJuntos Contra el Dolor, AC

Fundación Hospitales Civiles de Guadalajara, AC
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Diversidad Sexual

Centro de Derecho Corporativo, Derechos Hu-
manos y Paz, AC

Impulse Group Guadalajara

Guadalajara Pride

Colectivo Vallarta LGBT

Urbana Revista

Impulso Trans

YAAJ Transformando tu vida, AC

Unión Diversa de Jalisco, AC

Marcha del Orgullo de Guadalajara

Laboratorio de Formación de Activistas LGBT+
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La luz de tu recuerdo y el dolor de tu ausencia
Personas desaparecidas Post mortem

Personas en situación de movilidad

Familias Unidas por Nuestros Desaparecidos 
Jalisco FUNDEJ

Lic en Enfermería y Oncóloga Juana
González Muñoz

Colectivo entre Cielo y Tierra

Colectivo Por Amor a Ellxs

Efigenia De La Luz Torres Azpeitia

El Refugio Casa del Migrante
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El reto de romper ciclos
Mujeres

Tortura y Reclusorios

Derechos de los policías

Paz y Seguridad por México MNSPJ, AC

UnidosXporlaSeguridad, AC

Alma de Mujer y Vida, AC

Las Paritaristas

Cuepaliztli, AC

Organización Nacional de los Derechos Hu-
manos y Laborales de los Policías en México

Red de Asociaciones Policiales y Ministerios 
Públicos de Occidente, AC

Documenta Análisis y Acción para la Justicia Social, AC

Profesionales en Proximidad Social Jalisco, AC
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Directorio de oficinas y módulos regionales de la CEDHJ

Sede Tuxpan (nahua) 
Dirección: Av. Tizatirla #126, entre J. Guadalupe Zuno Arce 
y Profr. Guadalupe Rios.
Tel: (312) 454 0100

Sede Mezquitic
Dirección: Av. Juárez # 26, Col. Centro, 
C.P. 46040, Mezquitic.
Tel. (457) 9810482

Sede San Andrés Cohamiata
Domicilio conocido en: Comunal de San Andrés 
Cohamiata, Municipio de Mezquitic
Tel. (499) 99 2 09 13

Sede San Pedro Itzicán
Dirección: Benjamín Cruz # 45, Col. El Rincón, entre Calle 
Nuevo San Pedro y Lázaro Cárdenas, C.P. 45978, en la 
Comunidad de San Pedro Itzcan, Municipio de Poncitlán
Tel: (392) 92 5 69 70

Sede Chapala
Dirección: Paseo de los Ausentes # 619, entre 
López Cotilla y Morelos, Col. Centro, C.P. 45900 Chapala, Jal.
(376)  765 2028

Sede Tamazula de Gordiano
Dirección: La Paz 81-A, Col. Las Margaritas, 
C.P. 49650, Tamazula
Tel: (358) 41 63 874

Sede Mascota 
Dirección: Calle Juárez # 15, Colonia Centro, 
C.P. 46900, Mascota, Jal.
Tel: (388) 38 61 310   

Sede Pedro Moreno
Dirección: Calle Pedro Moreno 1616, Col Americana, 
Guadalajara, Jalisco
Tel. (33) 3669 1100

Sede Casa Madero 
Dirección: Calle Francisco I. Madero 836, 
Col Americana, Guadalajara, Jal.
Tels: (33) 3615 3892 y (33) 3615 2642

Sede Cerro del 4
Dirección: Calle Constitución 350, Colonia 
Cerro del Cuatro, Tlaquepaque, Jal.
Tels. (33) 3615 3892 y (33) 3615 2642

Sede Tlaquepaque
Dirección: Prolongación Gobernador Curiel 6197, 
Tlaquepaque
Tel. (33) 3615 3892 y (33) 3615 2642

Sede Colotlán

Km. 1 Carrerera Colotlán-Guadalajara
Tel. (499) 99 2 09 13

Sede Lagos de Moreno
Dirección: Juan Rulfo 124, Col. Mosaico, 
C.P. 47400, Lagos de Moreno
Tel: (474) 74 2 37 00

Sede: Tepatitlán de Morelos
Dirección: Anacleto González Flores 639, 
Col. Villa Hermosa, C.P. 47670, Tepatitlán de Morelos
Tel: (378) 71 5 44 70

Sede Autlán de Navarro
Dirección: Independencia Nacional # 1591, 
Col. Centro, C.P. 48900, Autlán de Navarro 
Tel: (317) 38 2 02 31

Sede Puerto  Vallarta
Dirección: Lago Titicaca # 223, Residencial 
Fluvial Vallarta,  C.P. 48312, Puerto Vallarta
Tel: (322) 29 3 56 61 y (322) 22 5 64 84

Sede Tequila
Dirección: Guadalupe Victoria # 103, Colonia 
la Muralla, C.P. 46400, Tequila, Jalisco
Tel: (374) 74 2 36 96

Sede Valles Ameca
Dirección: Abasolo 115 Col. Centro, C.P. 46600, 
Ameca (Central Camionera)
Tel: (375) 75 8 76 48

Sede Cihuatlán
Dirección Calle Hidalgo # 8, Esquina Venustiano 
Carranza, Col. Centro, Cihuatlán, Jal.
Tel: (317) 38 2 02 31

Sede Ocotlán
Dirección: Av. Universidad # 950, Col. San Felipe, 
Plaza San Felipe, Local L-55 C.P. 47810, Ocotlán
Tel: (392) 92 5 69 70

Sede Ciudad Guzmán
Dirección: Reforma 164, Col. Centro, C.P. 4900, 
Ciudad Guzmán
Tel: (341) 41 3 43 96

Oficinas de Atención a las comunida-
des de la sierra wixárika, con sede en:

Todas ellas en domicilios conocidos en 
las cabeceras comunales y coordina-
das desde la oficina zona norte, 
telefeno 499 99 209 13

Wautla-San Sebastian Tepona-
huaxtlán (Mezquitic)
Ocota de la Sierra (Mezquitic)
Kuruxi Manuwe-Tuxpan (Bolaños)
Mesa del Tirador (Bolaños)

Sede San Juan de los Lagos
Domicilio Unidad Deportiva Vaso de la Presa 
Miguel Ahumada, avenida Luis Donaldo 
Colosio s/n, colonia Rita Pérez de Moreno.
Tel: (395) 688 0110
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Con el objetivo de acercar los servicios que ofrece la CEDHJ a las comunidades con mayor grado de vulnerabi-
lidad, esta defensoría cuenta con 21 oficinas regionales y módulos de atención, estratégicamente distribuidos 
para brindar atención a todo el estado.

Educación

Sindicato Único de Trabajadores de la Univer-
sidad de Guadalajara

Sindicato Nacional de Trabajadores de la Edu-
cación Sección 16

Sindicato Nacional de Trabajadores de la Edu-
cación Sección 47

Sindicato de Trabajadores Académicos de la 
Universidad de Guadalajara


